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“Pensar desde el exilio”

Exilio: separación de una persona del lugar en donde vive

exilium, de ex- (fuera de) + solum (suelo, tierra)

Existir: de ex-sistere: ex- (fuera de) + sistere (colocarse, pararse) → “salir 

hacia afuera, ponerse de manifiesto”.

A veces, el exilio se constituye como la única 

posibilidad de seguir existiendo. 



El sentido del pensar cuando no hay otro

Si un árbol cae en el bosque y no hay nadie para oírlo, ¿hace 

ruido?

• “Si hablo y no hay nadie mirando… ¿existo?”

• “Si pienso en el exilio, sin otro que me escuche… ¿hay 

sentido?”



George Berkeley

“Ser es percibido” (mundo físico exterior)

¿Y EL PENSAMIENTO?

• Pensar sin otro es como pensar en la oscuridad. 

• A pesar de que nadie lo escuche, el árbol hizo ruido. 

• Y el que piensa, aunque no tenga aún otro, ya cambió el 

mundo, aunque sea el suyo propio.



Emil Cioran

«Cuando me paseaba, tarde, por el camino bordeado de 

árboles, una castaña cayó a mis pies. El ruido que hizo al 

estallar, el eco que suscitó en mí, y un temblor 

desproporcionado con respecto a ese ínfimo incidente, me 

sumergieron en el milagro, en la embriaguez de lo 

definitivo, como si no hubiera ya más preguntas, sino 

respuestas. Me sentía ebrio de mil evidencias inesperadas 

con las que no sabía qué hacer…»



Emil Cioran

• El pensamiento que deriva de un estallido, de un eco.

• La caída mínima de la castaña es la falta de oídos del 

mundo, pero a pesar de eso...

• “un temblor desproporcionado me sumergió en el milagro”: 

ese eco resonó dentro, fue un pensamiento gestado en 

soledad, pero sin destinatario.

• Preparación para las “mil evidencias inesperadas”.



Emil Cioran

• Certeza sin lenguaje

• Respuestas sin preguntas

• Apariciones sin necesidad de diálogo mientras se gestan.

Eco esperando al otro para transformarse en 

reflexión.

 



Emil Cioran

“La lucidez es el único vicio que nos hace libres - libres en un 

desierto.” 

Todo comienza por un instante de lucidez, sigue por la 

paciencia de aceptar el cruce del desierto y termina con la 

reflexión en donde se encuentra al otro.

 



Josefina, mi terapeuta, me dijo hoy: “el cambio primero 

debe ser de uno mismo para que luego pueda ser más 

abarcativo.” 

Tiene razón. 

La Rueda comienza a girar…

https://soyyaninatorres.com

“La Segunda Etapa comienza en la Vía Keane” 
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